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１ ヤングケアラーの支援に向けた福祉・介護・医療・教育の連携プロジェクトチームについて 

 令和 3年 3月から、厚生労働省との連携プロジェクトチームを設置し、関係機関が連携してヤングケアラー

を把握し、適切な支援につなげるための方策について検討を行い、5月にとりまとめを行いました。 

１-1報告書（概要） (PDF:492KB)   １-2報告書（全体） (PDF:415KB)  

1-3資料について（※厚労省のウェブサイトへリンク）  

２．ヤングケアラーの実態に関する調査研究について 

   厚生労働省において文部科学省と連携し、ヤングケアラーの実態に関する調査研究を行いました。 

2-1 R3 調査研究（報告）（株式会社日本総合研究所のウェブサイトへリンク）  

2-2 R2 調査研究（概要） (PDF:110KB)   

2-3 R2 調査研究（報告）（三菱 UFJリサーチ・コンサルティングのウェブサイトへリンク）  

３．ヤングケアラーを含む心の悩みの相談窓口について 

        

４．文部科学省における教育相談体制の充実について  

  教育相談通知等 

• 児童生徒の心のケアや環境の改善に向けたスクールカウンセラー及びスクールソーシャルワーカーに

よる支援の促進等について（令和 2年 5月 14日） (PDF:272KB)  

• 学校教育法施行規則の一部を改正する省令の施行等について(通知）（平成 29 年 3 月 31 日) 

(PDF:344KB)  

• 児童生徒の教育相談の充実について（通知）（平成 29年 2月 3日） 

スクールカウンセラー 

• スクールカウンセラー等活用事業       緊急スクールカウンセラー等活用事業  

• 緊急スクールカウンセラー等派遣事業     スクールカウンセラー実践活動事例集  

スクールソーシャルワーカー 

• スクールソーシャルワーカー活用事業    スクールソーシャルワーカー実践活動事例集  

教育相談等に関する調査研究協力者会議 

• 教育相談等に関する調査研究協力者会議（平成 27年 12月 4日～） 

• 教育相談等に関する調査研究協力者会議（平成 20年度） 

• 教育相談等に関する調査研究協力者会議（平成 19年度） 

子供（こども）の SOSの相談窓口（そうだんまどぐち） 

• SNS等を活用した相談体制の構築事業   子供（こども）の SOSの相談窓口（そうだんまどぐち） 

• 「24時間子供 SOSダイヤル」周知のためのポスターについて  

スクリーニングによる児童虐待、いじめ、経済的問題の早期発見 

• スクリーニング活用ガイド（概要版） (PDF:1.13MB)  

• スクリーニング活用ガイド (PDF:637KB)    お問合せ先  初等中等教育局児童生徒課 

５．厚生労働省におけるヤングケアラー関連施策について（※外部のウェブサイトへリンク） 

６．子どもが子どもでいられる街に。～みんなでヤングケアラーを支える社会を目指して～（※外部の特設 HP

へリンク）」お問合せ先  初等中等教育局児童生徒課生徒指導室 

文部科学省：ヤングケアラーの支援に向けた 

福祉・介護・医療・教育の連携プロジェクトチームについて 
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